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Operation: bodybuilder 
Beste knaapjes, het is weer zover het KSA-jaar kan 

eindelijkkk terug van start gaan. We zijn er zeker van dat 
jullie al heel de vakantie heimwee hebben naar ons en dus 
net zoveel zin hebben als ons om er opnieuw in te vliegen.  

Hopelijk zijn jullie genoeg bekomen van jullie prachtige 
knapenkamp in juli, want dit jaar gaan we er pas echt een 

lap op geven. Vorig jaar hebben jullie een volledig jaar 
leiding gehad van anciens alsof ze jullie wilden 

klaarstomen voor het rusthuis. Het is hoogtijd om hier 
verandering in te brengen en van jullie terug echte vinten te 
maken, want dit is nu eenmaal waar we voor staan in onze 

KSA. We hebben namelijk uit goede bron vernomen dat 
enkelen (Cyriel) van jullie klaagden dat de tweedaagse op 
kamp lastig was, dit kan en mag uiteraard niet getolereerd 
worden en daarom zit er geen andere optie op dan dit jaar 

nog lastiger te maken        . Bovendien kunnen de leiders 
ook wel een beetje fitness gebruiken om de kilootjes van 

het studentenleven er terug af te krijgen.  

Dit wordt dus een jaar vol met intensieve activiteiten 
waarop we uiteraard ook intensief veel plezier zullen 
beleven met elkaar en echte gymbro’s zullen worden.  

Groetjes van jullie coaches x 

 



Onze komende trainingen 

- Startdag 19/09: 
- 13:30-17:00 
- Een eerste activiteit waarop we er meteen met 
bakken vol goeste zullen invliegen!! 
➢ Locatie: KSA-heem  

- Gewone activiteit 3/10: 
- 19:00-22:00 
➢ Locatie: KSA-heem  

- Kermisactiviteit 10/10: 
- 19:00-22:00 
-Op deze dag vindt de jaarlijkse kermis plaats, 
woehoee! 
➢ Locatie: KSA-heem 

-     Gewone activiteit 17/10: 
       - 19:00-22:00 

          Locatie: KSA-heem 
-  Filmpjes herfstavond 7/11: 
      - 19:00-22:00 

➢ Locatie: KSA-heem 

-    Gewone activiteit 14/11: 
      - 19:00-22:00 

➢ Locatie: KSA-heem 



-    Gewone activiteit 28/11: 
      - 19:00-22:00 

          Locatie: KSA-heem 
-    Gewone activiteit 12/12: 
      - 19:00-22:00 

➢ Locatie: KSA-heem 

-   Kerstfeestje 19/12: 
     - 19:00-22:00 

➢ Locatie: KSA-heem 
➢ Vergeet geen cadeautje te kopen van max 5 euro 

       

 

 

 

 

 

 

 



Berenklauw 
In de knapenban kan je een heel speciaal schildje 

verdienen.  Dit schildje kan je ook dit jaar proberen te 
bemachtigen. 

De activiteiten waar je naartoe moet komen zijn: WC-
tocht, Bondsdag, Jacht, Vlottentocht en Knapenkamp. 

Jullie hebben twee jaar de tijd dus dat betekent 
dubbele kansen. 

 



Tijd voor spelletjesss! 

Na deze lange vakantie zijn jullie hersenen vast en 
zeker weer gekrompen, het is dus belangrijk dat jullie 
nog eens een beetje denkwerk verrichten door deze 
spelletjes op te lossen. 

1. Het groooote doolhof: 
(Breng deze opgelost mee naar een activiteit, 
dan krijgen jullie een dikke zoen van leider 
Laurean!) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Zoek de verschillen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Contactenblad 
Banleider:  

➢ Laurean Claeys 
Laurean.claeys@ksam.be  
 0499 82 88 10  
 
 

Andere (betere) leiders: 

➢ Thomas Feys 
Thomas.feys@ksam.be 
0478 16 44 76 
 
 

➢ Kris Van Quekelberghe 
Kris.vanquekelberghe@ksam.be  
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Inschrijven? 

Dit kan altijd gebeuren via de site van KSAMoerkerke. 

www.ksam.be 

Of door de onderstaande QR-code te scannen: 

 

 

 

 

 

 

Socials: 
Voor wekelijkse foto’s van jullie sloebers en updates 
over onze evenementen kunnen jullie ons volgen op 
facebook en op instagram. 

 


